
Enlace Comunitario 
 SERVICIOS DE CONSEJERIA 

 
Enlace Comunitario ofrece consejería individual con previa cita. La cita puede ser con una 
trabajadora social clínica o con una psicóloga quienes están capacitadas para tratar los síntomas 
que presentan las victimas de violencia domestica tales como problemas mentales o ambientales 
asociados con la misma.   
La terapia individual es basada en las fortalezas que el cliente presenta y el cliente es una parte 
esencial en el establecimiento de sus metas personales.  
 
Nuestra organización también ofrece grupos psicoterapéuticos los cuales se enfocan en los 
mismos asuntos que se tratan en terapia individual. Además, las participantes reciben apoyo e 
interacción grupal. La confidencialidad y el respeto son cruciales.   
 
El apoyo mutuo que encuentran las personas es un proceso muy importante que reconstruye la 
autoestima y promueve la socialización entre ellas mismas, quienes se encuentran marginadas. 
La participación en grupos de apoyo es crucial para reestablecer el sentido de que existen cosas 
en común y el apoyo entre las participantes. 
  
Las clases para mejorar destrezas de crianza a los hijos se ofrecen para adultos y niños. Estos 
grupos inician con una actividad que involucra a las madres y a sus hijos. Seguido por la 
separación de los grupos en donde las madres aprenden el impacto de la violencia domestica en 
la familia, técnicas para apoyar a sus hijos, y como disciplinarles con amor. El grupo de los niños 
se enfoca en los mismos temas pero también se incluye el concepto de como se puede lograr a 
ser un responsable miembro de la familia.  
 


